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I. DRK Generalsekretariat Team 42/ Team 41.:
Arbeitstagungen, Aus-, Fort- und Weiterbildungen im Jahr 2005

Tagungen der einzelnen Termin Ort
Sachgebiete
Bewegungsprogramme:
Fortbildung LB bis Juni 05
Wassergymnastik
Fortbildung LB Gymnastik bis Juni 05
Fortbildung LB Tanz 14.-18.3.05 in Bad Pyrmont
Gesundheitstrainigs:
Treffen der Lehrbera- 18.-20.2.05 in Berlin
ter/innen Yoga
Bewegungsprogramme/
Gesundheitstrainigs:
gemeinsame Fachtagung der |5.-7.April 05 |voraussichtlich in Kassel
LV-ReferentInnen
gemeinsame Fachtagung der |21.-23.Nov.05 |voraussichtlich in Kassel
LV-Referentlnnen
hausliche Pflegekurse
Tagung der ReferentInnen fiir | voraussicht-
Hausliche Krankenpflege lich in der
6./71. KW in
Kassel
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Termin Ort*
Familienbildung

Fortbildung fur Kursleiterinnen zur Ausbil- 11.-13.03.2005 Biihl (Baden)
dung von Babysittern

Ausbildung von Multiplikatorinnen 20.-23.04.2008 Bremen
im Elterntraining zur Starkung der Erzie-
hungskompetenz und im Kindertraining zur
Forderung der sozialen Kompetenz
(Evaluierte Kursprogramme von Prof. Losel der
Universitat Erlangen-Nirnberg)

Workshop: Einfihrung und Uberblick tiber 28.-30.04.2005 Berlin
geeignete Forderinstrumente in der Kinder-,
Jugend- und Familienhilfe

Schritt fiir Schritt zum erfolgreichen Fundraising

Fortbildung fur Kursleiterinnen zur Ausbil- 03.-05.06.2005 Mainz
dung von Babysittern

Fortbildung fur Kursleiterinnen zur Ausbil- 16.-18.09.2005 Hannover
dung von Babysittern

Fortbildung fir Lehrberaterinnen des é&£8%- 30.9.-3.10.2005 Hamburg
Programms

Methoden der Praxisbegleitung in der Ausbil-
dung von Kursleiterinnen

Workshop: Erfolgsfaktoren in der Gewin- 10.-12.11.2005 Bonn
nung und Bindung von Forderern und Zu-
wendungsgebern

Schritt fiir Schritt zum erfolgreichen Fundraising

Fortbildung fur Lehrberaterinnen der Spiel- 17.-20.11.2005 Berlin
und Kontaktgruppen

Forderung der Eltern-Kind-Beziehung in
SpieKo®

Fachtagung 02.-04.12.2008 Eisenach
Fruhe Hilfen in der DRK-Familienbildung

* Termine und Veranstaltungsorte sind vorbehaltlich notwendiger Anderungen

Néahere Angaben und Anmeldeformulare entnehmen Sie bitte dem Veranstal-
tungskalender fiir die DRK-Familienhilfe 2008.
notwendiger Anderungen.
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II. DRK Landesverbinde: Aus- und Fortbildungsangebote fiir das Jahr 2005

1. Bewegungsprogramme
1.1 Seniorengymnastik
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- | TN- Gebiihr | Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe |Zahl |inEuro
UL/KL/LB | max.
Grundlehrgang 29.03.—03.04. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 18 Ca. 310,- Kursnr. SOZ 05-01
06.06. — 11.06. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 18 Ca. 310,- Kursnr. SOZ 05-02
28.08. —02.09. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 18 Ca. 310,- Kursnr. SOZ 05-03
31.10. - 05.11. [ Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 18 Ca. 310,- Kursnr. SOZ 05-04
Grundlehrgang 24.-28.01.05 Hessen BUTZ Miihltal UL 18 38,35
Grundlehrgang 20.-24.02.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 14 125,00 LV Niedersachsen
245,00 Andere TN (plus 7% MwSt. auf
Unterkunft und Verpflegung)
Grundlehrgang 27.02.-03.03.05 | Hamburg Liineburg U1 18 200,-/330,-
Grundlehrgang 07.—11.03.05 | Sachsen-Anhalt Nebra UL 15 250
Grundlehrgang 11.-15.04.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 160,-
Grundlehrgang 17.-24.04.05 Bayern Jettingen/Scheppach | UL 20 430,00
Grundlehrgang 25.-29.04.05 Nordrhein Bad Miinstereifel UL 20 288
Grundlehrgang 17.-21.05.05 Rheinland Pfalz Bingen UL 18 55,00
Grundlehrgang 01.-05.07.05 Hessen BUTZ Miihltal UL 18 38,35
Grundlehrgang 22.-26.08.2005 | Mecklenburg- Bildungszentrum KL 15 ohne U DRK- | (*Gilt nur fiir DRK Teilnehmer
Vorpommern Teterow TN*Euro 125,00 - i .
p it OV DRK. | 2US M.V aus glcl}t pflegesatz
TN*Euro 175,00 ﬁnanz%er[en Einrichtungen und
ohne U weitere | Setzt eine entsprechende
TN Euro 200,00 | Landeszuwendung voraus.)
mit U/V  weitere
TN Euro 250,00
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Gebiihr Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe Zahl |in Euro
UL/KL/LB [ max.
Grundlehrgang 02 .- 04.09.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 80,-
(Teil 1)
Grundlehrgang 12.-15.09.05 Saarland Homburg 18 52,00 € fir TN | Andere LV TN Gebiihren auf Anfrage
DRK Saarland
Grundlehrgang 16.-18.09.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 80,-
(Teil 2)
Grundlehrgang 26.-30.09.05 Sachsen-Anhalt Nebra UL 15 250
Grundlehrgang 03.-07.10.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 14 125,00 LV Niedersachsen
245,00 Andere TN (plus 7% MwSt. auf
Unterkunft und Verpflegung)
Grundlehrgang 22.-25.10.05 Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Aufbaulehrgang 24.01.—-28.01. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 18 Ca. 250,- Kursnr. SOZ 05-05
20.03. —24.03. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 18 Ca. 250,- Kursnr. SOZ 05-06
05.09. —09.09. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 18 Ca. 250,- Kursnr. SOZ 05-07
Aufbaulehrgang 18.-22.01.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 14 125,00 LV Niedersachsen
240,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Aufbaulehrgang 01.-05.04.05 Hessen BUTZ Miihltal UL 18 38,35
Aufbaulehrgang 11.-15.04.05 Schleswig-Holstein Eckernforde UL 15 180,00 €
300,00 €
Aufbaulehrgang 18.-21.06.05 Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Aufbaulehrgang 14.-18.07.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 14 125,00 LV Niedersachsen
320,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Aufbaulehrgang 22.-26.08.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 160,-
Aufbaulehrgang 17.-20.10.05 Nordrhein Bad Miinstereifeel UL 20 230,40
Aufbaulehrgang 14.-18.11.05 Hamburg Liineburg Ul 18 200,-/330,-
Aufbaulehrgang 25.-27.11.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 80,-
(Teil 1)
Aufbaulehrgang 09.-11.12.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 80,-
(Teil2)
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Gebiihr Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe Zahl |in Euro
UL/KL/LB | max.
Abschlusslehrgang 09.02. — 13.02. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 16 Ca. 250,- Kursnr. SOZ 05-08
31.05. - 04.06. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 16 Ca. 250,- Kursnr. SOZ 05-09
04.10. — 08.10. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 16 Ca. 250,- Kursnr. SOZ 05-10
Abschlusslehrgang 17.-19.01.05 | Rheinland Pfalz Bitburrg UL 18
Abschlusslehrgang 17.-21.01.05 Mecklenburg- Bildungszentrum KL 15 ohne U DRK- (*Gilt nur fiir DRK Teilnehmer aus
Vorpommern Teterow TN*Euro 125,00 | N1V aus nicht pflegesatz-finanzierten
mit U/V DRK- .. .
TN*Euro 175,00 Einrichtungen und setzt eine
ohne U weitere | entsprechende Landeszuwendung
TN Euro 200,00 | voraus.)
mit U/V  weitere
TN Euro 250,00
Abschlusslehrgang 22.-25.01.05 Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Abschlusslehrgang 08.-10.04.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 80,-
(Teil 1)
Abschlusslehrgang 22.-24.04.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 80,-
(Teil 2).
Abschlusslehrgang 11.-15.06.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 14 125,00 LV Niedersachsen
280,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Abschlusslehrgang 19.-23.08.05 Hessen BUTZ Miihltal UL 18 38,35
Abschlusslehrgang 22.-26.08.05 Schleswig-Holstein Eckernforde UL 15 180,00 €
300,00 €
Abschlusslehrgang 24.-28.10.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 160,-
Abschlusslehrgang 31.10.-04.11.05 | Niedersachsen Bad Pyrmont UL 14 125,00 LV Niedersachsen
280,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Abschlusslehrgang 20.-27.11.05 | Bayern Jettingen / Scheppach | UL 20 430,00
Fortbildung I. Quartal Rheinland Pfalz In einem DRK-KV UL 18 Schwerpunktthema: Riickenschule

oder Bingen
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Gebiihr Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe Zahl |in Euro
UL/KL/LB | max.
Fortbildung 21.01.-23.01. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler Instr. und 25 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-26
21.10.-23.10. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler AG-Leit. 25 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-27
Instr. und
AG-Leit.
Fortbildung 11.03. - 13.03. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL mit 18 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-18
22.04. —24.04. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler Lehrschein | 18 Ca. 140,- Arthrose in unterschiedlichen Gelenken
20.05. —22.05. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL mit 18 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-19
17.06. — 19.06. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler Lehrschein | 18 Ca. 140,- Umsetzung von Musik in Bewegung
29.07.-31.07. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL mit 18 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-20
02.09. — 04.09. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler Lehrschein | 18 Ca. 140,- Kraft und Balance
11.11. - 13.11. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL mit 18 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-21
18.11.—20.11. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler Lehrschein | 18 Ca. 140,- Rhythmik
UL mit Kursnr. SOZ 05-22
Lehrschein Bewegungsanleitung bei hochbetagten
UL mit und dementen Menschen
Lehrschein Kursnr. SOZ 05-23
Altenpflege Von der Bewegung in die Improvisation
r/innen Kursnr. SOZ 05-24
DRK Gymnastik Intensiv
Kursnr. SOZ 05-25
Gymnastik fiir Bew. in Pflegeheimen
Fortbildung 24.-25.09.04. | Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- Hiiftschule/Arthrosepravention
f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Fortbildung 11.-12.-06.05 | Saarland Homburg UL 18 40,00 fur TN Sanfte meditative Gymnastik
DRK Saarland
Fortbildung 11.-12.06.04 Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- ,,Alte Gerate neu entdeckt
f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Fortbildung 25.-26.06.04 Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- Kondition und Entspannung
f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Fortbildung 03.-04.12.04. | Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- Bew. f. betagte Gruppen
f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Fortbildung 14.-16.01.05 Sachsen-Anhalt Coswig UL 15 80
Fortbildung 28.-30.01.05 | Saarland Lebach UL 18 40,00 fur TN Hiiftschule, Beckenbodengymnastik
DRK Saarland
Fortbildung 18.-20.02.05 Hessen BUTZ Miihltal UL 15,34
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Gebiihr Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe Zahl |in Euro
UL/KL/LB | max.
Fortbildung 19.-20.02.05 Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- Haltungsschule
f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Fortbildung 24.02.05 Schleswig-Holstein Westerronfeld Instruktoren | 15 35,00 € Gymnastik
50,00 €
Fortbildung 04. - 06.03.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 80,-
(Teil 1)
Fortbildung 05.-06.03.05 Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- Allgemeine Gymnastik
f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Fortbildung 08.-09.03.05 Hamburg Liineburg Ul 18 90,- / 150,- Nordic Walking
Fortbildung 12.-13.03.05 Hamburg Hamburg UL 18 80,-/ 110,- Geh- und Haltungsschulung
Fortbildung 18.-20.03.05. | Westfalen Lippe Miinster UL 18 80,-
(Teil 2)
Fortbildung 15.-17.04.05 Bayern Jettingen / Scheppach | UL 20 160,00
Fortbildung 16.-17.04.05 Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- Nordic Walking
f. Unterkunft, Verpfl. Je angf. Tag
Fortbildung 22.-24.04.05 |Bayern Jettingen / Scheppach | UL 20 160,00 Nordic Walking
Fortbildung 22.-24.04.05 Hessen BUTZ Miihltal UL 15,34 Haltungstraining
Fortbildung 28.04.05 Nordrhein Diisseldorf UL 20 47 Spiel und Spass
Fortbildung 29.04.-02.05.05 | Niedersachsen Bad Pyrmont UL 16 95,00 LV Niedersachsen
250,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Fortbildung 12.05.05 Nordrhein Diisseldorf UL 20 42,30 Pilates-Training
Fortbildung 12.05.05 Hamburg Hamburg UL 18 40.-/ 55,- Knie- und Hiiftschule / Therabander
Fortbildung 26.05.05 Schleswig-Holstein Bad Segerberg UL 15 35,00 € Fortbildung fiir UL in Alteneinrichtungen
50,00 €
Fortbildung 03.-05.06.05 Sachsen-Anhalt Nebra UL 15 100
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Aus- und Fort-
bildungsangebote

Zeit

Landesverband

Ort

Ziel-

gruppe
UL/KL/LB

TN-
Zahl
max.

TN- Gebiihr
in Euro

Thema oder Anmerkungen

Fortbildung

03.- 05.06.05

Bayern

Jettingen / Scheppach

UL

20

160,00

Fortbildung

02.—-05.06.05

Mecklenburg-
Vorpommern

Bildungszentrum
Teterow

KL

15

ohne U DRK-
TN*Euro 175,00
mit U/V DRK-
TN*Euro 200,00
ohne U weitere
TN Euro 350,00
mit U/V

weitere TN
Euro 400,00
(*Gilt nur fiir
DRK Teilnehmer
aus M-V aus
nicht
pflegesatzfinanzi
erten
Einrichtungen
und setzt eine
entsprechende
Landeszuwendun
g voraus.)

Ubungen fiir Hals-und Brustwirbelsiule
Ubungen fiir Schultergiirtel und Schulter
Pezziball

Fortbildung

10.- 12.06.05

Bayern

Jettingen / Scheppach

UL

20

160,00

Hochbetagte

Fortbildung

14.06.05

Hamburg

Hamburg

UL

18

40.-/ 55,-

Bauch, Beine, Po, Riicken / Bille

Fortbildung

21.06.05

Nordrhein

Diisseldorf

UL

20

42,30

Ubungen f. Endoprothesen-Triger

Fortbildung

20.-24.06.05

Hessen

BUTZ Miihltal

UL

38,35

Zusatzausbildung Osteoporose

Fortbildung

20. - 24.06.05

Westfalen Lippe

Miinster

UL

18

160,-

Fortbildung

24.-26.06.05

Bayern

Jettingen / Scheppach

UL

20

160,00

Rhythmik

Fortbildung

30.06.-03.07.05

Niedersachsen

Bad Pyrmont

UL

16

95,00
250,00

LV Niedersachsen
Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Gebiihr Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe Zahl |in Euro
UL/KL/LB | max.
Fortbildung 08.09.05 Nordrhein Diisseldorf UL 20 42.30 Aerobic
Fortbildung 09.-12.09.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 16 95,00 LV Niedersachsen
250,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Fortbildung 16. -18.09.05 [ Saarland Lebach UL 18 40,00 fir TN Allgemeine Gymnastik
DRK Saarland
Fortbildung 30.09.-03.10.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 18 160,-
Fortbildung 07.-08.10.05 Thiiringen Bodenstein UL 15 It.
Ausschreibung
Fortbildung 07.-09.10.05 Bayern Jettingen / Scheppach | UL 20 160,00
Fortbildung 21.-23.10.05 Bayern Jettingen / Scheppach | UL 20 160,00
Fortbildung 27.-29.10.05 Schleswig-Holstein Heide Instruktoren | 25 120,00 € Gymnastik und Tanzen
210,00 €
Fortbildung 03.11.05 Nordrhein Diisseldorf UL 20 42,30 Der Spiritball
Fortbildung 12.-13.11.05 Saarland Lebach UL/ Alten- |18 Bewegungsangebote im Altenheim
pfleger
Fortbildung 25.-28.11.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 16 95,00 LV Niedersachsen
250,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
1.2 Wassergymnastik
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebithr | Anmerkungen
UL/KL/LB |max. in Euro
Grundlehrgang 04.-06.02.05 | Westfalen Lippe Bad Salzuflen UL 14 80,-
(Teil 1)
Grundlehrgang 16.-20.02.05 | Bayern Téannesberg/Opf. UL 20 395,00

10
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Gebiihr Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe Zahl |in Euro
UL/KL/LB [ max.
Grundlehrgang 18.-20.02.05 | Westfalen Lippe Bad Salzuflen UL 14 80,-
(Teil 2)
Grundlehrgang 27.02.-03.03.05 | Hamburg Liineburg Ul 18 200,-/330,-
Aufbaulehrgang 15.03.-20.03. | Baden-Wiirttemberg Sportschule Albstadt | UL nach 18 Ca. 310,- Kursnr. SOZ 05-11
Grundlehr-
gang
Bewegung
Abschlusslehrgang Herbst 2005 Westfalen Lippe Bad Salzuflen UL 14 80,-
(Teil 1 und 2) 80,-
Abschlusslehrgang 15.-16.01.05 Hamburg Hamburg-Harburg UL 12 200,-/330,-
26.-27.02.05
05.03.05
Abschlusslehrgang 21.-25.09.05 |Bayern Téannisberg/Opf. UL 20 395,00
Abschlusslehrgang 08.—-13.11.05 |Baden-Wiirttemberg Sportschule Albstadt | UL 18 Ca. 310,- Kursnr. SOZ 05-12
Fortbildung Herbst 05 Bremen KV Bremen KL 15 Kostenl./ vorrangig fiir aktive KL des KV/
30,00 € sonst auch externe KL WG
Fortbildung 08.—-10.04.05 |Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL mit 18 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-13
Lehrschein Thema: Schulter, Geréte Stab und
Schwimmfliigel
Fortbildung 19.02.05 Bremen KV Bremen KL 15 Kostenl./ vorrangig fiir aktive KL des KV/
30,00 € sonst auch externe KL WG
Fortbildung zur 25.-27.02.05 |Bayern Téannisberg/Opf. UL 20 195,00
Lehrscheinverldngerung
Fortbildung 04.-06.03.05 Hessen Eppenhain UL 15,34
Fortbildung 16.04.05 Hamburg Hamburg-Harburg UL 12 40,- / 55,- | Bunte Mischung + Tai-Chi im Wasser
Fortbildung 24.04.05 Schleswig-Holstein Neumiinster UL 15 35,00 €
50,00 €
Fortbildung 02.-03.05.05 Nordrhein Bad Miinstereifel UL 20 115,20 Aqua-Poweer/ Aqua-Aerobic
Fortbildung 02.-04.09.05 Hessen Eppenhain UL 15,34

11
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Gebiihr Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe Zahl |in Euro
UL/KL/LB | max.
Fortbildung 20.-21.09.05 Nordrhein Bad Miinstereifel UL 20 115,20 Ubungen f. Mollige
Ubungen f. Endoprothesen-Triger
Fortbildung zur 14.- 16.10.05 Bayern Téannisberg/Opf. UL 20 195,00
Lehrscheinverldngerung
Fortbildung 21.-24.10.05 Niedersachsen Extertal UL 8 115,00 LV Niedersachsen
270,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Fortbildung 05.11.05 Hamburg Hamburg-Harburg UL 12 40,-/ 55,- | Wassergymnastik fiir Rheumatiker
1.3 Tanzen
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebiithr. | Anmerkungen
UL/KL/LB | max. in Euro
Grundlehrgang 30.05.— Hessen + Rheinland Pfalz | Miihltal UL 18 175,00
03.06.05
Grundlehrgang 17.-21.10.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 16 160,-
Grundlehrgang 28.10.-01.11.05 | Niedersachsen Bad Pyrmont UL 8 125,00 LV Niedersachsen
300,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Aufbaulehrgang 18.07. - 23.07. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL nach 18 Ca. 310 Kursnr. SOZ 05-14
Grundlehr-
gang
Bewegung
Aufbaulehrgang 03.-06.02.05 Schleswig-Holstein Heide UL 15 180,00 €
300,00 €
Aufbaulehrgang 12.-16.04.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 8 125,00 LV Niedersachsen
300,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Aufbaulehrgang 06.- 11.05.05 | BAYERN Jettingen/Scheppach | UL 20 330,00

12
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN-Zahl | TN- Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe max. Gebiihr
UL/KL/LB in Euro
Aufbaulehrgang 23.-27.05.05 Westfalen Lippe Miinster UL 16 160,-
Aufbaulehrgang 30.05.-03.06.05 | Hessen BUTZ Miihltal UL 38,35
Abschlusslehrgang Januar 2006 Westfalen Lippe Miinster UL 16 160,-
Abschlusslehrgang 10.-13. 09.05. Badisches Rotes Kreuz N.N. UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Abschlusslehrgang 06.-10.06.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 8 125,00 LV Niedersachsen
300,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Abschlusslehrgang 17.-20.06.05 Schleswig-Holstein Heide UL 15 180,00 €
300,00 €
Abschlusslehrgang 05.-09.09.05 Hessen + Rheinland Pfalz | Miihltal UL 18 175,00
Abschlusslehrgang 05.-09.09.05 Hessen BUTZ Miihltal UL 38,35
Abschlusslehrgang 24.-19.10.05 Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL 16 Ca. 310 Kursnr. SOZ 05-15
Abschlusslehrgang 28.10.-02.11.05 |BAYERN Jettingen/Scheppach | UL 20 330,00
Fortbildung 29.04. -01.05. Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler UL mit 24 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-16
14.10. - 16.10. Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler Lehrschein |24 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-17
12.11. Baden-Wiirttemberg Stuttgart UL mit 24 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-42
Lehrschein
UL mit
Lehrschein
Fortbildung 25.02.-01.03.05 | Niedersachsen Bad Pyrmont UL Gym. 10 110,00 LV Niedersachsen
Zusatzqualifikation 250,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Tanzen fiir UL Unterkunft und Verpflegung)
Gymnastik
Fortbildung 12.-13.03.05 Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Fortbildung 15.-17.04.05 Hessen BUTZ Miihltal UL 15,34
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN-Zahl | TN- Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe max. Gebiihr
UL/KL/LB in Euro
Fortbildung 09.-12.05.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 15 91,00 LV Niedersachsen
250,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Fortbildung 09.06.05 Nordrhein Diisseldorf UL 20 42,30
Fortbildung 01.- 04.07.05 Westfalen Lippe Miinster UL 16 130,-
(Fr - Mo)
Fortbildung 09.-11.09.05 Westfalen Lippe Miinster UL 16 80,-
Fortbildung 30.09.-01.10.05 | Saarland Lebach UL 20 40,00 fur
TN DRK
Saarland
Fortbildung zur 14.- 16.10.05 Bayern Jettingen / Scheppach | UL 20 160,00
Lehrscheinverldngerung
Fortbildung 15.-16.10.05 Badisches Rotes Kreuz Biihl. UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Fortbildung 24.-28.10.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL Gym. 10 110,00 LV Niedersachsen
usatzqualifikation 250,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Tanzen fiir UL Unterkunft und Verpflegung)
Gymnastik
Fortbildung 11.-14.11.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 15 91,00 LV Niedersachsen
250,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Fortbildung 18.-20.11.05 Hessen BUTZ Miihltal UL 15,34
14 Sonstige Angebote im Bereich der Bewegungsprogramme
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebiihr. | Anmerkungen
UL/KL/LB | max. in Euro
Aerobic Nach Bedarf u. | Rheinland Pfalz UL und 18 regionale
Zuruf
Selbstverteidigung/Selbst | Nach Bedarfu. | Rheinland Pfalz Interessierte | 12 Angebote
behauptung fiir Frauen/ Zuruf
Seniorinnen
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- Fortsetzung Sonstige Angebote im Bereich der Bewegungsprogramme -

Infobrief 1/ 2005

Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN-Zahl | TN- Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe max. Gebiihr
UL/KL/LB in Euro
Nordic-Walking Nach Bedarfu. | Rheinland Pfalz 18 v
Zuruf

Aktionstag ,,Marathon fiir | II. Quartal Rheinland Pfalz landesweite Tagesveranstaltung zur Intensi- vierung

jung und alt* Veranstaltung des Aufgabenbereichs

Fortbildung 26.-27. Nov. Badisches Rotes Kreuz Biihl Regionalbet |20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angf.Tag

reuer/innen

"Meditative Tanze" 11.-13.03.05 | Westfalen Lippe Miinster UL 16 80,-

"Aktiv Freude erleben" 01.-03.04.05 | Westfalen Lippe Miinster Interessierte | 18 80,- Elemente aus den Bereichen :
Tanz, Entspannung und
Gedéchtnistraining

30jahriges Jubildum 21.06.05 Rheinland Pfalz Mainz UL

Bewegungsprogramme

Fortbildung 14.-15.09.05 Nordrhein Bad Miinstereifel UL 20 115,20 Osteoporose

Wie leite ich eine Gruppe, | 29.-30.09.05 Hamburg Hamburg Ul 18 80,-/110,-

damit alle zu ihrem Recht

kommen

"Aktiv Freude erleben"” 25.-27.11.05 | Westfalen Lippe Miinster Interessierte | 18 80,- Elemente aus den Bereichen :Tanz,
Entspannung und Gedéchtnistraining

Gruppen leiten - 17.-20. Nov. Badisches Rotes Kreuz Biihl UL/KL/LB |20 35.-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angf.Tag

Methodik-Didaktik
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2 Gesundheitstrainings
2.1 Yoga
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebiihr | Anmerkungen
UL/KL/ TR, pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
1. Ausbildungsabschnitt | 12.09.—-16.09. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler KL 16 Ca. 250,- Kursnr. SOZ 05-28
1. Ausbildungsabschnitt |27.02.-03.03.05 | Hamburg Liineburg Ul 18 200,-/ 330,-
1. Ausbildungsabschnitt |25.—29.04.05 | Sachsen-Anhalt Nebra UL 12 250
1. Ausbildungsabschnitt 19.-23.09.05 Mecklenburg- Seminarhaus KL 15 ohne U (*Gilt nur fiir DRK Teilnehmer
Vorpommern Heringsdorf DRK- aus M-V aus nicht
TN*Euro | pflegesatzfinanzierten
15, 0,00 Einrichtungen und setzt eine
mit U/V
DRK. entsprechende Landeszuwendung
TN*Euro voraus.)
175,00
ohne U
weitere TN
Euro 300,00
mit U/V
weitere TN
Euro 350,00
1. Ausbildungsabschnitt |26.-30.09.05 Nordrhein Miilheim a.d.R. KL 20 396
2. Ausbildungsabschnitt 24.-28.01.05 Schleswig-Holstein Eckernforde KL 15 180,00 €
300,00 €
2. Ausbildungsabschnitt 24.-28.10.05 Sachsen-Anhalt Nebra UL 12 250
2. Ausbildungsabschnitt 31.10.-04.11.05 | Hamburg Liineburg Ul 18 200,-/ 330,-
3. Ausbildungsabschnitt 02.-06.05.05 Westfalen Lippe Miinster KL 16 200,-
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- Fortsetzung Yoga -
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN-Zahl | TN- Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe max. Gebiihr
UL/KL/LB in Euro
3. Ausbildungsabschnitt 30.05.-03.06.05 | Niedersachsen Bad Pyrmont UL 14 125,00 LV Niedersachsen
320,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
3. Ausbildungsabschnitt 22.-26.08.05 Schleswig-Holstein P16n, Koppelsberg KL 15 180,00 €
300,00 €
4. Ausbildungsabschnitt 11.-15.04.05 Mecklenburg- Seminarhaus KL 15 ohne U (*Gilt nur fiir DRK Teilnehmer
Vorpommern Heringsdorf DRK- aus M-V aus nicht
TN*Euro | pflegesatzfinanzierten
15, 0,00 Einrichtungen und setzt eine
mit U/V
DRK. entsprechende Landeszuwendung
TN*Euro | VOTaus.)
175,00
ohne U
weitere TN
Euro 300,00
mit U/V
weitere TN
Euro 350,00
4. Ausbildungsabschnitt 11-15.04.05 Nordrhein Miilheim a.d.R. KL 20 396
4. Ausbildungsabschnitt 05.-09.09.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 14 125,00 LV Niedersachsen
320,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
4. Ausbildungsabschnitt 04.-08.10.05 Westfalen Lippe Miinster KL 16 200,-
Fortbildung Herbst 2005 Westfalen Lippe Miinster KL 16 100,-
Erfahrbare Atem
Fortbildung 25.-26. Juni Badisches Rotes Kreuz Biihl UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Fortbildung 25.02.—-27.02. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler KL 16 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-41
Die aufgerichtete Wirbelsdule
Fortbildung 18.11.—20.11. | Baden-Wiirttemberg Pfalzgrafenweiler KL 16 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-30
Bewegungsfolgen
Fortbildung 28.-30.01.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 16 84,00 LV Niedersachsen
187,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf

Unterkunft und Verpflegung)
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- Fortsetzung Yoga -
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN-Zahl | TN- Thema oder Anmerkungen
bildungsangebote gruppe max. Gebiihr
UL/KL/LB in Euro
Fortbildung 11.-13.02.05 Hamburg Liineburg Ul 18 135,-/225,- | Achtsamkeit und Erweiterung des
Bewusstseins
Fortbildung 16.-17.04.05 Nordrhein Miilheim a.d.R. KL 20 158,40 ,,Alles, was ich tue...”
Fortbildung 21-22.05.05 Nordrhein Langwaden KL 20 180 Ayurveda
Fortbildung 04.-05.06.05 Nordrhein Miilheim a.d.R. KL 20 158,40 ,,Héande und Filie“....
Fortbildung 10.-12.06.05 Westfalen Lippe Miinster KL 16 130,-
Fortbildung 08.-12.08.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20 250,-
Fortbildung 24.09.05 Schleswig-Holstein Eckernforde KL 15 35,00 € Yoga zur Stressbewiltigung
50,00 €
Fortbildung 24-25.09.05 Nordrhein Miilheim a.d.R. KL 20 158,40 ,,Tue, was Du tust“
Fortbildung 23.-25.09.05 Mecklenburg- Seminarhaus KL 15 Yoga mit Kindern
Vorpommern Heringsdorf
Fortbildung 21-23.10.05 Nordrhein Langwaden KL 20 300 Eltern-Kind-Yoga
Fortbildung 11.-12.11.05 Schleswig-Holstein Plon KL 15 80,00 € Shiatsu + Yoga
140,00 €
Fortbildung 26.-27.11.05 Nordrhein Miilheim a.d.R. KL 20 158,40 ,Neues in Asanas entdecken®.....
2.2 Anti-Stress / Stressbewiltigung
Fortbildungs- Termin Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
angebote gruppe |Zahl Gebiihr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Anti-Stress Wochenende 09.-.12.05.05 Westfalen Lippe Miinster Interessierte | 16 80,-
Anti-Stress Wochenende 03.-05.06.05 Westfalen Lippe Miinster Interessierte | 16 80,-
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2.3 Sonstige Angebote im Bereich Gesundheitstrainings
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebithr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Gedéchtnistraining 10.-14.01.05 Nordrhein Miilheim a.d.R. KL 20 396 Aufbaukurs I
Nordic Walking 18.-19.02.05 + | Schleswig-Holstein Westensee KL 13 115,00 €
12.03.05 UL 190,00 €
Gedéchtnistraining 04.-08.04.05 Nordrhein Miilheim a.d.R. KL 20 396 Aufbaukurs 11
Rhythmus und Bewegung | 03.06.05 Schleswig-Holstein Eckernforde KL 12 35,00 €
fiir die Gruppe UL 50,00 €
Fachiibergreifende 24.-25.06.05 Hessen BUTZ Miihltal KL+Haupt- | 18 auf ,,Ganz entspannt im Hier und Jetzt?
Fortbildung u.Ehrenamtl Anfrage
Kinesiologie 06.-07.09.05 Nordrhein Miilheim a.d.R. KL 20 188+16,60 | Ausbildung Teil I
Selbstverteidigung/Selbstb | 09.-10.09.05 Schleswig-Holstein Bad Segeberg KL 12 80,00 €
ehauptung fiir die Frau UL 140,00 €
Ausbildung KL 24.-29.10.05 Mecklenburg- Seminarhaus 15 ohne U (*Gilt nur fiir DRK Teilnehmer
Osteoporosepravention Vorpommern Heringsdorf DRK- aus M-V aus nicht
TN*Euro | pflegesatzfinanzierten
40,0’.(.)0 Einrichtungen und setzt eine
mit U/V
DRK. entsprechende Landeszuwendung
TN*Euro | VOTaus.)
450,00
ohne U
weitere TN
Euro 750,00
mit U/V
weitere TN
Euro 850,00

19




Infobrief 1/ 2005

3. Entlastende Hilfen fiir pflegende Angehorige
3.1 Krankenpflege in der Familie
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebiihr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Fortbildung 27.-29.05.05 | Sachsen-Anhalt Nebra KL 15 80
Hausl. Krankenpflege 30.05.-03.06.05 | Nordrhein Bad Miinstereifel Altenpflege |18 396,00 € Zielgruppe der Kurse sind tiirkische
Nr. 601 rinnen/Kran inkl. U+ V | Migrantinnnen, deshalb nur TN mit
ken- tiirkischem Hintergrund, die
schwestern zweisprachig sind
Fortbildung 04.-06.11.05 Hessen BUTZ Miihltal KL 18 auf Anfrage
Fortbildung Auf Anfrage Saarland Saarbriicken KL 18 keine
Fortbildung 20.-21.05.05 Thiiringen Bodenstein KL It. Ausschrei
bung
4. Familienbildung
4.1 EIBa® (Eltern-Baby-Programm)
Aus- und Fort- Zeit Landesverband |Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebithr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Ausbildung Teil I 16.-18. 09.05 Badisches Rotes Biihl KL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Kreuz
Ausbildung Teil 1 25.-27.11.05 Hessen BUTZ Miihltal KL 300,00
Ausbildung Teil II 27.-30.01.05 Mecklenburg- Internationale 15 120,00 Euro | Fortsetzung von 2004
Vorpommern Jugendbegegnungsstitte
Domitz
Ausbildung Teil I 28.-30.10.05 Badisches Rotes Biihl KL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Kreuz
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- Fortsetzung EIBa” (Eltern-Baby-Programm)-
Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN-Zahl | TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe max. Gebiihr Anmerkungen
UL/KL/ pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Ausbildung Teil III 20.-22.05.05 Mecklenburg- Internationale 15 120,00 Euro
Vorpommern Jugendbegegnungsstitte
Domitz
Ausbildung Teil III 25.-27.11.05 Badisches Rotes Biihl UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Kreuz
Ausbildung EIBa 118.-20.02.2005 | Nordrhein Diisseldorf TN mit pad. | 16 600,00 € Unterkunft und Verpflegung duferst
Nr. 201 11 04.-06.03.05 Ausbildung inkl. U+ V | schlicht!
111 29.4.-01.5.05 Sonst bitte
1V 03.-05.06.05 nachfragen
Fortbildung ElBa 17.-17.06.05 Nordrhein Diisseldorf KL ElBa 16 132,00 € ,.Respektvoller Umgang mit
Nr. 204 +SpieKo inkl. U+V | Kleinkindern“ (Remo Largo u.a.)
Fortbildung 16.09.05 Nordrhein Diisseldorf KL ElBa 16 47,00 € Babymassage —Vertiefung
Nr. 207 ohne V
4.2 PEKIP
Aus- und Fort- Zeit Landesverband |Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebithr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Teil 1 15.-17.04.05 Westfalen Lippe Miinster Kl 20 Anfragen
Teil 2 17.-19.06.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20
Teil 3 16. - 18.09.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20
Teil 4 04.-06.11.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20
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4.3 Spiel- und Kontaktgruppen (Spieko)
Aus- und Fort- Zeit Landesverband |Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebithr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Ausbildung Teil I 13.-16. 10.04 Badisches Rotes Biihl UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Kreuz
Ausbildung Teil I 05. - 08.05.05 Westfalen Lippe Miinster KL 16 170,- Teil 1
Ausbildung Teil I 09.- 11.09.05 Rheinland-Pfalz Landscheid/Eifel KL 10-15 77,00 Teil Ia
Ausbildung Teil II 10.-13. 02.05 Badisches Rotes Biihl UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Kreuz
Ausbildung Teil II 21.-23.01.05 Hessen BUTZ Miihltal KL 18
Ausbildung Teil 1T 07.-09.10.05 Rheinland-Pfalz Landscheid/Eifel KL 10-15 77,00 Teil Ib
Ausbildung Teil 111 15.-17.04.05 Hessen BUTZ Miihltal KL 18
Ausbildung Teil III 04.-06.11.05 Rheinland-Pfalz Landscheid/Eifel KL 10-15 77,00 Teil 1a
Ausbildung Teil IV 14.-16.10.05 Westfalen Lippe Miinster KL 16 80,- Teil 2 (Abschluss)
Ausbildung Teil IV 03.12.05 Rheinland-Pfalz Mainz KL 10-15 77,00 Teil IIb
Fortbildung 11.03.05 Nordrhein FBS Erkelenz KL SpiKo |16 47,00 € »Spielen ist Lernen‘ — Sicherheit fiir
Nr. 202 ohne V Eltern nach PISA
Fortbildung 16.04.05 Nordrhein Diisseldorf KL im 16 47,00 € ,.Hinter Konflikten stecken Energien*
Nr. 203 Eltern- ohne V Grundlagen der Gespréchsfiihrung mit
Kind- Eltern bei Konflikten
Bereich
Fortbildung 23.-24.04.05 Badisches Rotes N.N. UL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Kreuz
Allen Kindern gehort die 21.-22.05.05 Rheinland-Pfalz Landscheid/Eifel KL 10-15 77,00

Welt — Anregungen fiir eine
multikulturelle Spiel- und
Kontaktgruppe
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN-Zahl | TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe max. Gebiihr Anmerkungen
UL/KL/ pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Fortbildung 06.-07.06.05 Thiiringen Bodenstein GL It. Ausschr-
eibung
Fortbildung 08.-10.07.05 Hessen BUTZ Miihltal KL 18
,,Eltern fordern uns heraus*
Fortbildung 27.08.05 Nordrhein Diisseldorf KL im 16 56,00 € ,,Konflikte friedlich 16sen*
Nr. 205 Eltern- mit V Ansétze zur gewaltfreien Erziehung
Kind-
Bereich
Fortbildung 10.09.05 Nordrhein Krefeld KL im E-K- | 16 47,00 € Spielerische Gymnastik mit
Nr. 206 Bewegungs ohne V Haltungsschulung fiir Eltern mit Kindern
bereich von 1 —4 Jahren
Fortbildung 22.10.05 Nordrhein Ziilpich KL SpiKo 14 47,00 € ,,Kinder brauchen Liebe- Kinder
Nr. 208 und ElBa ohne V brauchen gemeinsames Tun‘
Friihe Bindungen
Fortbildung 19.11.05 Nordrhein Koln KL SpiKo 16 47,00 € ,,Mit Kindern sprechen® —
Nr. 209 und ElBa ohne V Verstindigung mit Kleinkindern
Neue Familienformen 26.-27.11.05 Rheinland-Pfalz Landscheid/Eifel KL 10-15 77,00
nehmen Einfluss auf die
Familien- und
Personlichkeitsbildung
4.4 Babysitterkurse
Aus- und Fort- Zeit Landesverband |Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe | Zahl Gebithr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Babysitter-Multiplikatoren- | 03. -06.03.05 Rheinland-Pfalz Landscheid/Eifel KL 10-15 77,00
Ausbildung
Babysitter/innen- 11./12.06.05 und | Saarland KV Neunkirchen 15-26 Jahre | 14 40,00
Ausbildung 18./19.06.05
Babysitter-Multiplikatoren- | 24.- 25.09.05 Rheinland-Pfalz Landscheid/Eifel KL 10-15 77,00
Fortbildung
Babysitter/innen- 28.10.-31.10.05 | Saarland ? 15-26 Jahre |14 40,00
Ausbildung
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4.5 Sonstige Angebote im Bereich der Familienbildung
Aus- und Fort- Zeit Landesverband |Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebithr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Nr. 101 27.04.05 Nordrhein Diisseldorf Leitungen 16 56,00 € ,»Mehr Viter in der Familienbildung*
Klausurtagung und MA in mit V Zu Konzepten von Viterarbeit in
der Theorie und Praxis
Familienbil
dung
5. Gedichtnistraining
Aus- und Fort- Zeit Landesverband |Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebiihr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Grundlehrgang 11.-13.02.05 Hessen BUTZ Miihltal UL Ausbildung Teil 1
Grundlehrgang 04.-08.04.05 Schleswig-Holstein Eckernforde UL 15 180,00 €
300,00 €
Grundlehrgang 02.-05.06.05 Badisches Rotes Biihl KL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Kreuz
Grundlehrgang 29.08. —02.09.05 | Sachsen-Anhalt Alterode KL 15 250
Grundlehrgang 14.-18.11.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 20 145,00 LV Niedersachsen
360,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Aufbaulehrgang 29.03.-02.04.05 | Baden-Wiirttemberg | Pfalzgrafenweiler KL nach 16 Ca. 250,- Kursnr. SOZ 05-31
Teil 1 Bun-
desverb.Ge-
déchtnistr.
Aufbaulehrgang 10.-14.01.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20 260,-
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN-Zahl | TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe max. Gebiihr Anmerkungen
UL/KL/ pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Aufbaulehrgang 05.-09.02.05 Hamburg Liineburg Ul 18 200,-/330,-
Aufbaulehrgang 14.-18.03.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 20 145,00 LV Niedersachsen
354,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Aufbaulehrgang 27.06. - 01.07.05 | Westfalen Lippe Miinster KL 20 260,-
Aufbaulehrgang 12.-16.09.05 Schleswig-Holstein Eckernforde UL 15 180,00 €
300,00 €
Aufbaulehrgang 23.-25.09.05 Hessen BUTZ Miihltal UL Ausbildung Teil 2
Abschlusslehrgang 14.-17. 07.05 Badisches Rotes Biihl KL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Kreuz
Abschlusslehrgang 22.06. —26.06. Baden-Wiirttemberg | Pfalzgrafenweiler KL nach 16 Ca. 250,- Kursnr. SOZ 05-32
Teil 2 Bun-
desverb.Ge-
déchtnistr.
Abschlusslehrgang 24.-28.01.05 Hamburg Liineburg Ul 18 200,-/330,-
Abschlusslehrgang 09.-13.05.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20 260,-
Abschlusslehrgang 12.-16.09.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 18 145,00 LV Niedersachsen
354,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Abschlusslehrgang 26.-30.09.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20 260,-
Abschlusslehrgang 03.-07.10.05 Hamburg Liineburg Ul 18 200,-/330,-
Abschlusslehrgang 25.-27.11.05 Hessen BUTZ Miihltal UL Ausbildung Teil 3
Fortbildung 04. - 05.03.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20 80,-
Fortbildung 01.-03.04.05 Hamburg Barendorf/Liineburg Ul 18 135,-/ 225,- | Kreatives Arbeiten und

Mnemotechniken
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Aus- und Fort- Zeit Landesverband Ort Ziel- TN-Zahl | TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe max. Gebiihr Anmerkungen
UL/KL/ pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
Fortbildung 01.-03.04.05 Schleswig-Holstein Geesthacht UL 15 35,00 €
50,00 €
Fortbildung 24.-26.06.05 Niedersachsen Bad Pyrmont UL 18 85,00 LV Niedersachsen
205,00 Andere TN (plus 7% MwSt.auf
Unterkunft und Verpflegung)
Fortbildung 26. - 28.08.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20 100,- Mnemotechniken
Fortbildung 31.08.05 Mecklenburg- Bildungszentrum 15 Euro 40,00 | (*Gilt nur fiir DRK Teilnehmer aus
Vorpommern Teterow * M-V aus nicht
Euro 80,00 pflegesatzfinanzierten Einrichtungen
und setzt eine entsprechende
Landeszuwendung vovfraus.)
Fortbildung 8.-9.10.05 Badisches Rotes Biihl KL 20 35,-- f. Unterkunft, Verpfl. Je angef. Tag
Kreuz
Fortbildung 04.11.—-06.11.05 | Baden-Wiirttemberg | Pfalzgrafenweiler KL mit 16 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-33
Lehrschein Erfahrungsaustausch, Ubungen fiir fitte
TN, Mnemotechniken
Fortbildung 05.-06.11.05 Westfalen Lippe Miinster KL 20 80,-
Fortbildung 11.-13.11.05 Hessen BUTZ Miihltal UL
6. Sonstige Angebote
Aus- und Fort- Zeit Landesverband |Ort Ziel- TN- TN- Thema oder
bildungsangebote gruppe |Zahl Gebithr | Anmerkungen
UL/KL/ max. pro
Lehrberater Veranstaltg.
in Euro
"Musik in der Arbeit mit 11.-13.02.05 Westfalen Lippe Miinster Interessierte | 16 80,-
alten Menschen"
Abschlussseminar
Einfiihrung in die 25.-26.02.05 Hessen KV Dillkreis UL
Soziale Arbeit

26




Infobrief 1/ 2005

Lebendig sein mit vielen 04.03. — 06.03.05 | Baden-Wiirttemberg | Pfalzgrafenweiler Leitungskrd |16 Ca. 140,- Kursnr. SOZ 05-40

Belastungen fte Vom personlichen Belastungsprofil aus
Moglichkeiten entwickeln, aus
Belastungen eine interessante
Herausforderung werden zu lassen oder
den Blick auf Neues zu richten.

"Musik in der Arbeit mit 11.-13.03.05 Westfalen Lippe Miinster Interessierte | 16 80,-

alten Menschen"

1. Grundseminar

Kommunikation und Ge- 19.03.05 Hessen KV Gelnhausen UL

sprachsfiihrung mit

Senioren

Fachtagung Krebsnachsorge | 22.03.05 Hessen GL Einfiihrung in die Selbsthilfegruppen-
Arbeit Teil |

Psychosoziale 08.-09.04.05 Schleswig-Holstein Kiel, Interes- 15 20,00 € Gruppenleitung / Gespréchsfithrung

Krebsnachsorge Klaus-Groth-Platz 1 senten 60,00 €

pro Tag

Konflikt als Chance!? 16.-17.04.05 Hessen KV Offenbach UL

Konfliktmanagement

Einfiihrung in die 04.-05.06.05 Hessen BUTZ Miihltal GL

Soziale Arbeit

Erste Hilfe 10.-11.06.05 Schleswig-Holstein Eckernforde KL 15 80,00 €

UL 140,00 €

"Musik in der Arbeit mit 10. - 12.06.05 Westfalen Lippe Miinster Interessierte | 16 80

alten Menschen"

2. Aufbauseminar

Fortbildung 13.-15.06.05 Hessen BUTZ Miihltal GL Supervision in der Krebsnachsorge

Krebsnachsorge

Sommerschule 2005 13.-17.07.05 Westfalen Lippe Miinster UL/KL 50 Ca. 150,-

Interessierte

Seminar "Musik mit 26. - 28.08.05 Westfalen Lippe Miinster Interessierte | 16 80,-

dementiell erkrankten

Menschen"

Fachtagung 21.09.05 Hessen GL

Krebsnachsorge

"Musik in der Arbeit mit 07.-09.10.05 Westfalen Lippe Miinster Interessierte | 16 80,-

alten Menschen"

3. Abschlussseminar

Fortbildung 23.-25.11.05 Hessen BUTZ Miihltal GL Der Séure-Basen-Haushalt und seine

Krebsnachsorge Bedeutung fiir Krebspatienten
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I11. Informationen aus den Landesverbanden

Sachbericht Schleswig Holstein
Jubilaumsfeier vom 12.06.2004

,,Gemeinsam aktiv : 25 Jahre psychosoziale Krebsnachsorge*

Die Jubilaumsfeier der Arbeit in der psychosozialen Krebsnachsorge machte
deutlich, wie Selbsthilfe, Haupt- und Ehrenamt zur gegenseitigen Unterstiitzung
auf breiter Basis effektiv und zu beidseitiger Zufriedenheit zusammenarbeiten
und so iiber die Jahre ein gut funktionierendes Netzwerk entstanden ist. Dies
wurde u.a. zum Ausdruck gebracht in den GruBBworten seitens des Vorstandes
und des Sozialministeriums, in 6ffentlichen Dankesbezeigungen gerichtet an das
Engagement aller ehrenamtlich Tatigen sowie in der Atmosphére wihrend der
workshops. Es wurde interessiert den Fachvortragen gefolgt, es wurde nachge-
fragt und diskutiert sowie eigene Betroffenheit in einer anteilnehmenden Atmo-
sphéare artikuliert. Die zeitlich weite Gestaltung und die Pausen zwischen den
Vortragen lieBen Raum fiir Gesprache und Kontaktpflege sowie zum Kniipfen
neuer Kontakte, dem auch rege nachgegangen wurde. Da Personen aus den un-
terschiedlichen sozialen Berufen und Bereichen anwesend waren, gab es vielfal-
tige Verkniipfungen. Eine angenehme Hintergrundmusik durch einen Saxopho-
nisten, die durch den Tag begleitete, trug ebenfalls zum Wohlfiihlen bei.
Fachlich stand der Tag unter dem Thema ,,Patientenrechte* und er botin 8
workshops ein breites inhaltliches Spektrum aus den Bereichen Medizin, Recht,
Information, Patienten in der Literatur und Psychoonkologie. Diese Vielfalt fand
beim Publikum sehr positive Resonanz. Ebenso die Art der Darstellung und die
Vermittlung seitens der Referenten, die ihre Inhalte , so die vielgehdrte Meinung,
fachkompetent, aber anschaulich und praxisbezogen gestalteten und sich zudem
in den Pausen fiir Einzelanfragen als Gesprachspartner anboten.

Das Jubilaum war, so die einhellige Aussage, ein anregender und interessanter

Tag fiir alle Beteiligten und eine Bestatigung ihres Engagements in der ehrenamt-
lichen Arbeit und fiir die Ziele der psychosozialen Krebsnachsorge.
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IV. Informationen aus dem Generalsekretariat
Sachgebiete: Bewegungsprogramme, Hilfen fur Pflegende
und Gesundheitsférderung

Bewegungsprogramme

Vom 23.-25. November 04 tagten die Landesverbandsreferent/Innen zusammen
mit Frau Dr. GroB3 und Frau Schmiick zum Thema Gesundheitsférderung/ Bewe-
gungsprogramme in Kassel.

Der Schwerpunkt bei den Bewegungsprogrammen lag bei der Veranderung der
Ausbildungsordnung, zudem eine Arbeitsgruppe mit der Uberarbeitung gebildet
wurde. Des Weiteren wurden Programme im Zuge der Zusammenarbeit mit
Krankenkassen (Disease Management Programm in Baden Wiirttemberg mit der
AOK) vorgestellt.

Ein wichtiges Thema war und ist die Anerkennung der Bewegungsprogramme
durch die Krankenkassen. Zu diesem Thema duB3erte sich Fr. Schreiner-Kuerten
vom Bundesverband der AOK. Wichtig in diesem Kontext ware die Vernetzung
und Kooperationsmoglichkeiten von Angeboten nach § 20 .

Eine Weiterfithrung dieser Themen sind fiir die ndchsten Tagungen vom 5.-7. Ap-
ril 05 und vom 21.-23. November 05 in Kassel geplant.

Connie Schmiick
Hilfen fur Pflegende

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit Blick auf die demographische Entwicklung wird die Zahl Pflegebediirftiger
noch erheblich ansteigen. Bisher werden mehr als 80 Prozent der pflegebediirfti-
gen Menschen zu Hause durch Angehoérige gepflegt. Nur diese Pilege im Famili-
enkreis ermdglicht eine umfassende Betreuung aller Pflegebediirftigen. Pilege
ausschlieBlich durch professionelle Krifte konnte sich die Gesellschft nicht leis-
ten. Angebote an individuellen Schulungen und Kursen sollen deshalb pflegende
Angehorige motivieren diese Pflege auch weiterhin zu tibernehmen.
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Individuelle Schulungen im hduslichen Bereich werden vor allem auch im Zuge
verkiirzter Krankenhausliegezeiten (DRG’s) zunehmend an Bedeutung gewinnen.
Im Rahmen der Uberleitungspflege kann die individuelle Schulung der Pflege-
person bereits vor der Entlassung aus der stationdren Einrichtung beginnen.
Diesbeziiglich stehe ich in Kontakt mit der Barmer Pflegekasse und bemiihe mich
um eine Rahmenvereinbarung auf Bundesebene iiber Pflegekurse und individu-
elle Schulungen im hauslichen Bereich.

N&achste Referent(inn)entagung:

Die nachste Tagung der Referent(inn)en fiir Hausliche Krankenpflege wird vor-
aussichtlich in der 6./7. KW in Kassel stattfinden. Einladungen und Tagungsablauf
werden rechtzeitig versandt.

Daniela Hurrelberg
Referentin fiir Hilfen fiir Pflegende
Team 42

Gesundheitstrainings
Yoga

Aml9./20.11.04 fand eine Arbeitstagung mit den Lehrberater/innen fiir Yoga statt. In der
Auseinandersetzung und Reflexion wurde es als wichtig erachtet, dass in der Ausbil-
dungsordnung fiir Kursleiter/innen eine andere inhaltliche Schwerpunktsetzung vorge-
nommen wird. Die neue Stundenaufteilung der theoretischen Ausbildung sowie die Neu-
gestaltung der Ausbildung wird im ersten Vierteljahr 2005 herausgegeben.

Das nachste Treffen der Lehrberater/innen-Gruppe findet vom 18.-20.2.05 in Berlin statt.

Gesundheit aktivieren — Werkzeuge zur Schatzsuche

Der Leitfaden fiir Kursleiter/innen zum oben genannten Programm wird Ende Februar
20065 fertig gestellt sein. Die Qualifizierung der Kursleiter/innen wird 2 2z Tage betragen.
Kursleiter/in kann werden, wer einen staatlich anerkannten Berufsabschluss erworben
hat und im Bereich des Sozial-/Gesundheitswesens arbeitet. Dariiber hinaus muss eine
dreijahrige Berufserfahrung sowie Kenntnisse und Erfahrungen mit Gruppen nachgewie-
sen werden.

Des weiteren findet eine Programmevaluation statt, um die Inhalte und den didaktischen
Aufbau kritisch analysieren und um Indikatoren fiir eine spatere Effektevaluation entwi-

ckeln zu kénnen.

Wer an dieser Qualifizierung Interesse hat, mége seine/ihre Bewerbung an das DRK-
Generalsekretariat, Team 42 z. Hd. Dr. B. GroB3 senden.

Dr. Beate Grof3
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V. Informationen aus dem Sachgebiet ,,Familienbildung*

|Neuer Flyer zur DRK-Familienbildung

Ab Januar ist iiber die DRK-Service GmbH ein neuer Flyer liber die Angebote der
DRK-Familienbildung erhaltlich. Er wurde auf der Grundlage der Ausstellungsta-
feln entwickelt und bietet einen Uberblick iiber die "Klassiker" der DRK-
Familienbildung sowie allgemeine Informationen zur Familienbildung.

Das Leporello ist unter der Artikelnummer 883740 bei der DRK-Service GmbH
erhaltlich: Ansprechpartner: Herr Driige

Liebigstrasse 8; 48301 Nottuln

Tel: 02 50 2-94 03 - 27 / Fax: - 44

E-Mail: vertrieb@drkservice.de

Aktuelles zum a‘g’“-Programm

Publikation in Fachzeitschriften
In verschieden_en Publikationen wurde die Fachoffentlichkeit iiber das neue DRK-
Programm &8> fisr Eltern und Babys im ersten Lebensjahr informiert.

Werbematerialien

Die Werbematerialien fiir das neue DRK-Kursprogramm L8> - Eltern und Babys
im ersten Lebensjahr sind nun schon in der 4.Auflage erstellt worden und sind
ebenfalls iiber die DRK-Service-GmbH (siehe oben) mit folgenden Artikelnum-
mern erhaltlich:

e ElBa-Flyer: 883730

e ElBa-Plakat DIN A3 Format: 883731

e ElBa-Plakat DIN A2 Format: 883732

Luftballons und Wasserballe (mit Logo) fiir das El1Ba-Programm® koénnen weiter-
hin kostenlos iiber das Generalsekretariat bestellt werden.

Informationsbroschire tUber das a‘g"”-Prog ramm fur Fachkrafte

Die angekiindigte Broschiire iiber das neue éL8>_Konzept zur Information von
Fachkraften, wird derzeit abschlieBend redaktionell fiir den Druck vorbereitet
und ist ab Januar liber das Generalsekretariat erhaltlich.

Ausbildung von Kursleiterinnen und Lehrberaterinnen

Im vergangenen Jahr wurden viele neue EIBa-Kursleiterinnen ausgebildet (in
den Landesverbanden Hessen, Nordrhein/Westfalen-Lippe, Mecklenburg-
Vorpommern/Schleswig-Holstein).

Nachdem im Herbst diesen Jahres durch das Generalsekretariat neue Lehrbera-
terinnen fiir das ElBa-Programm® qualifiziert wurden, stehen nun in folgenden
Landesverbanden Fachkrafte fiir die Aus- und Fortbildung, sowie Praxisbeglei-
tung von ElBa-Kursleiterinnen zur Verfiigung:

- Baden-Wiirttemberg: 1 Lehrberaterin

- Badisches Rotes Kreuz: 2 Lehrberaterinnen
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- Brandenburg: 1 Lehrberaterin

- Hessen: 3 Lehrberaterinnen

- Nordrhein: 2 Lehrberaterinnen

- Westfalen-Lippe: 1 Lehrberaterin

Ausbildungstermine fiir E1Ba-Kursleiter/-innen im kommenden Jahr entnehmen
Sie bitte der Terminiibersicht im vorliegenden Infobrief.

Ruckblick - Ausblick: Fachveranstaltungen des Generalsekretariates fur die
Familienbildung 2004/2005

2004 waren im Bereich der Fortbildungen und Fachtagungen mit den Schwer-
punkten Entwicklungspsychologie der frithen Kindheit und Erwachsenenbildung,
Methoden des Fundraisings in der Familienhilfe, sowie Vernetzungsstrategien der
Familienbildung mit anderen Diensten der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe.

Fir 2005 ist eine groBe Fachtagung fiir Multiplikatorinnen der DRK-
Familienbildung zum Thema "Friihe Hilfen" geplant. Alle hauptamtlichen Mitar-
beiter/-innen der DRK-Familienbildung, sowie Kursleiter/-innen und Lehrberate-
rinnen sind herzlich eingeladen.

Neue Arbeitshilfe und Werbematerialien zur Ausbildung von Babysittern

Die Aktualisierung der Arbeitshilfe zur Ausbildung von Babysittern ist konzeptio-
nell abgeschlossen und ist nun noch redaktionell in Bearbeitung. Die Druckle-
gung ist im Frithjahr geplant. 2005 sind aufgrund mehrfacher Anfragen aus ver-
schiedenen Landesverbanden 3 bundeszentrale Lehrgange zur Ausbildung von
Kursleiterinnen geplant (siehe Veranstaltungsliste).

Neue Werbematerialien fiir die Ausbildung von Babysittern sind noch in Arbeit.

|Neue Internetseiten

Texte und Fotos zur Darstellung der Familienbildung auf der Homepage des
DRK (www.drk.de) sind aktualisiert worden.

AuBerdem ist derzeit ein neuer Internetauftritt fir die Kinder-, Jugend- und
Familienhilfe in Arbeit. Dieser wird voraussichtlich im Januar 2005 iiber die
Startseite des DRK www.drk.de in das Internet gestellt. Uber die Links "Was wir
tun" - "Sozialarbeit" finden Sie dann eine neue Darstellung der Angebote und
Hilfen in der DRK-Kinder-, Jugend- und Familienhilfe. Dabei werdenauf3erdem in
einem Fachforum verschiedene Dienste wie z.B. Veranstaltungshinweise, der In-
formationsdienst, Aktuelle Meldungen der Sachgebiete, Materialien etc. ange-
boten.
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Multiplikatorentraining zur "Férderung der Erziehungskompetenz von El-
tern und der sozialen Kompetenz von Kindern™

In Zusammenarbeit des DRK-Generalsekretariats mit den Bundesarbeitsgemein-
schaften der Familienbildung wurden insgesamt 60 Kolleglnnen aus der Praxis
der Familienbildung fiir das neue Multiplikatoren-Training ausgebildet. Das im
Auftrag des Bundesfamilienministeriums von Herrn Prof. Ldsel und seinen Mitar-
beiterInnen an der Universitat Erlangen-Niirnberg entwickelte Programm zur
Forderung der sozialen Kompetenz von Kindern und Férderung der Erzie-
hungskompetenz von Eltern fand eine sehr groBe Nachfrage. Daher werden wir
im kommenden Jahr ein Multiplikatorentraining fiir Fachkrafte der DRK-
Familienbildung anbieten (siehe Veranstaltungsliste und Ausschreibung im Ver-
anstaltungskalender der Familienhilfe 2005).

Lena Neuburger
Referentin fiir Familienbildung
Team 41
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VI. Ansprechpartner/innen in den DRK-Landesverbinden und im DRK-Generalsekretariat fiir die Bereiche Bewegungs-
programme, Gesundheitstrainings, Pflegekurse, Familienbildung
Landesverband Bewegungsprogramme Gesundheitstrainings, Hiusliche Pflegekurse Familienbildung
Gesundheit aktivieren
1. DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abt. Rot-Kreuz-Dienste Abteilung Sozialarbeit
Baden-Wiirttemberg Frau Farnung Frau Farnung Frau Miinzenrieder Frau Dizinger
Badstr. 41 Tel.: 0711-5505 181 Tel.: 0711-5505 181 Tel.: 0711-5505 154 07 11-5505-185
70372 Stuttgart Fax: 0711-5505159 Fax: 0711-5505159 Email: u.muenzenrieder@drk- 07 11-5 50 51-159
Email: a.farnung@drk-bw.de Email a.farnung@drk-bw.de bw.de s.dizinger@drk-bw.de
2. DRK-Landesverband Geschiftsbereich 2 Geschiftsbereich 2 Geschiéftsbereich 2 Geschiftsbereich 2
Badisches Rotes Kreuz Frau Willesch Frau Willesch Frau Mais-Kemmler Frau Willesch
Schlettstadter Str. 31-33 Tel.: 0761-88336 242 Tel.: 0761-88336 242 Tel.: 0761-88336 291 07 61-8 83 36-2 42
79110 Freiburg i. Br. Fax: 0761-88336998 Fax: 0761-88336998 Email: inge.mais-kemmler@drk- 07 61-8 83 36-9 98
Email: anette.willesch@drk- Email: anette.willesch@drk- baden.de anette.willescha@drk-baden.de
baden.de baden.de
3. Ausbildung /Bereich Soziales Fachgebiet Kinder, Jugend,
DRK-Landesverband Frau Ilse Brand Fachgebiet Kinder, Jugend, Bereich Ausbildung Frauen und Familie
Bayerisches Rotes Kreuz 1{;1( 0%93311/; 799661111_'1(‘)‘ Frauen und Familie Herr Martin Ibrom Herr Croniger
Landesgeschiftsstelle Email: brand@bvufi.brk.de Herr Croniger Tel.: 089/9241-1495 Tel.: 0 89-92 41-13 32
Volkartstr. 83 Frau Ziegelmeier-Streb Tel.: 089/9241-1332 FaX_: 0_89/9241'1414 Fax: 0 89-92 41-12 02
80636 Miinchen Tel.: 089/9241-1507 Fax: 089/9241-1202 Email: ibrom@Igst.brk.de Email: croeniger@praesidium.brk.de
Fax: 089/9241-1414 Email: croeniger@praesidium.brk.de
Email: zieglmeier@lgst.brk.de
4. Deutsches Rotes Kreuz Gesundheitsforderung Gesundheitsforderung zur Zeit nicht besetzt Abt. Gesundheitsforderung
Bildungswerk Nord gGmbH | Frau Stetefeld-Hofer Frau Stetefeld-Hofer Frau Greiner
Bachestr. 11 Tel.: 030/ 850 05 - 804 Tel.: 030/ 850 05 — 804 Tel: 030-8 50 05-8 02
12161 Berlin Fax: 030/ 850 05-819 Fax: 030/ 850 05 — 819 Fax: 030-8 50 05-8 19
Email: stetefeldp@drk-berlin.de Email: stetefeldp@drk-berlin.de Email: greinerb@drk-berlin.de
5. DRK-Landesverband Abt. Aus- u. Fortbildung Abt. Aus- u. Fortbildung Abt. Aus- u. Fortbildung Abt. Aus- und Weiterbildung

Brandenburg
Alleestr. 5
14469 Potsdam

Herr Lischke
Tel.: 0331-2864 144

Fax: 0331-2864 134
Email: hartmut.lischke@drk-1v-
brandenburg.de

Herr Lischke
Tel.: 0331-2864 144

Fax: 0331-2864 134
Email: hartmut.lischke@drk-1v-
brandenburg.de

Herr Lischke
Tel.: 0331-2864 144

Fax: 0331-2864 134
Email: hartmut.lischke@drk-1v-
brandenburg.de

Herr Dr. Schnittger

Tel: 0331-2864-133
Email: stefan.schnittger@drk-1v-
brandenburg.de
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Landesverband

Bewegungsprogramme

Gesundheitstrainings,
Gesundheit aktivieren

héusliche Pflegekurse

Familienbildung

6. DRK Landesverband Bremen | Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Frau Loock Frau Loock Frau Loock Frau Loock
DRK-Kreisverband Tel.: 0421-3403 103 Tel.: 0421-3403 103 Tel.: 0421-3403 103 04 21-34 03-1 03
Bremen Fax: 0421-3403135 Fax: 0421-3403135 Fax: 0421-3403135 04 21-34 03-1 35
Wachmannstr. 9 Email: loock@drk-bremen.de Email: loock@drk-bremen.de Email: loock@drk-bremen.de Email: loock@drk-bremen.de
28209 Bremen
7. DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Hamburg Frau Kreilein Frau Kreilein Frau Kreilein Frau Kreilein
Behrmannplatz 3 Tel.: 040-55420 158 Tel.: 040-55420 158 Tel.: 040-55420 158 Tel.: 040-55420 158
22529 Hamburg Fax: 040-581121 Fax: 040-581121 Fax: 040-581121 Fax: 040-581121
Email: Email: Email: Email:
Kreilein@LV-hamburg.drk.de Kreilein@LV-hamburg.drk.de Kreilein@LV-hamburg.drk.de Kreilein@LV-hamburg.drk.de
8. DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Hessen Frau Hohweiler Frau Kiihn v. Burgsdorff Frau Kiihn v. Burgsdorff Frau Go6hring
Abraham-Lincoln-Str. 07 Tel.: 0611-7909 31 Tel.: 0611-7909 33 Tel.: 0611-7909 33 06 11-79 09-31
65189 Wiesbaden Fax: 0611-701099 Fax: 0611-701099 F Email: 06 11-70 10 99
Email: beate.hohweiler@drk.de Email: sabine.kuehn_v. burgsdorff@drk.de | Email: rita.goehring@drk.de
sabine.kuehn_v. burgsdorff@drk.de | ax: 0611-701099
9. DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Mecklenburf-Vorpommern Frau Wilke Frau Wilke Frau Wilke Frau Dr. Brockmann
Wismarsche Str. 298 Tel.: 0385-59147-25 Tel.: 0385-59147-25 Tel.: 0385-59147-25 03 85-591 47-43
19055 Schwerin Fax- 0385-59147-22 Fax- 0385-59147-22 Fax- 0385-59147-22 03 85-591 47-22
Email: drk@lv-mecklenburg- Email: drk@lv-mecklenburg- Email: drk@lv-mecklenburg- Email: drk@lv-mecklenburg-
vorpommern.drk.de vorpommern.drk.de vorpommern.drk.de vorpommern.drk.de
10. | DRK-Landesverband Fachbereich 111/ 2 Fachbereich 111/ 2 Altenhilfe: Pflege, Abteilung Sozialarbeit

Niedersachsen
Erwinstr. 07
30175 Hannover

Frau Voltmer
Tel.: 0511-28000 350
Fax: 0511-28000 377

Email: ilona.voltmer@drklvnds.de

Frau Voltmer
Tel.: 0511-28000 350
Fax: 0511-28000 377

Email: ilona.voltmer@drkLvnds.de

Gesundheit

Frau Brandes

Tel.: 0511-28000 310
Fax: 0511-28000377

Herr Bintig u. Frau Grasshof
Tel.: 0511-28000320
Fax: 0511-28000377

Email:

annika.grasshof@drklvnds.de
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Landesverband

Bewegungsprogramme

Gesundheitstrainings,
Gesundheit aktivieren

héusliche Pflegekurse

Familienbildung

11. | DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Nordrhein Frau Winands ,,Gesundheit aktivieren*: Frau | Frau Rocholl Frau Rocholl
Auf'm Hennekamp 71 Tel.: 0211-3104 222 Winands Tel.: 0211-3104 224 Tel.: 0211- 3104 224
40225 Diisseldorf Fax: 0211-3104 162 Tel.: 0211-3104 222 Fax: 0211-3104 162 Fax: 0211-3104 162
Email: b.winands@drk- Fax: 0211-3104 162 Email: e.rocholl@drk-nordrhein.net | Email: e.rocholl@drk-nordrhein.net
nordrhein.net Email: b.winands@drk-
nordrhein.net
Yoga: Frau Tappen
Tel.: 0211-3104 221
12. | DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Oldenburg Frau Sommer Frau Sommer Frau Sommer Frau Polenz
Kaiserstr. 13-15 Tel.: 0441-92179 24 Tel.: 0441-9217924 Tel.: 0441-9217924 Tel.: 0441-92179 21
26122 Oldenburg Fax: 0441-9217979 Fax: 0441/9217979 Fax: 0441/9217979 Fax: 0441/9217979
Email: polenzK@lv-oldenburg.drk.de
13. | DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Rheinland-Pfalz Frau Penteker Frau Weber-Hohm Frau Hecht Frau Marzi
Mitternachtsgasse 4 Tel.: 06131-2828 -134 Tel.: 06131-2828 -137 Tel.: 06131-2828 -133 Tel.: 06131-2828 132
55116 Mainz Fax: 06131-2828-198 Fax: 06131-2828-198 Fax: 06131-2828-198 Fax: 06131-2828-198
Email: pentekerc@lv-rlp.drk.de Email: Weber-HohmH@]v-rlp.drk.de | Email: Hecht-Oezel A@lv-rlp.de Email: marzia@lv-rlp.drk.de
14. | DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Saarland Frau Ruppert Frau Ruppert Frau Ruppert Frau Neu
Wilhelm-Heinrich-Str. 7-9 Tel.: 0681-5004-243 Tel.: 0681-5004-243 Tel.: 0681-5004-243 06 81-50 04-2 40
66117 Saarbriicken Fax: 0681-5004-192 Fax: 0681-5004-192 Fax: 0681-5004-192 06 81-50 04-192
Email: ruppertc@lv-saarland.drk.de | Email: ruppertc@lv-saarland.drk.de | Email: ruppertc@lv-saarland.drk.de | Email: neub@lv-saarland.drk.de
15. | DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit

Sachsen
Kaitzer Str. 2
01069 Dresden

Herr Kies
Tel.: 0351-4678 130
Fax: 0351-4678140

Herr Kies
Tel.: 0351-4678 130
Fax: 0351-4678140

Herr Kies
Tel.: 0351-4678 130
Fax: 0351-4678140

Herr Kies

Tel.: 0351-4678 130

Fax: 0351-4678140

Email: e.kies@drksachsen.de
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Landesverband

Bewegungsprogramme

Gesundheitstrainings,
Gesundheit aktivieren

héusliche Pflegekurse

Familienbildung

16. | DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Sachsen-Anhalt Frau Beyer Frau Beyer Frau Beyer Frau Urban
Rud.-Breitscheid-Str. 80 Tel.: 0345-50085 51 Tel.: 0345-50085 51 Tel.: 0345-50085 51 03 45-5 00 85-52
06110 Halle (Saale) Fax: 0345-23141 Fax: 0345-23141 Fax: 0345-23141 03 45-2 31 41

Email: claudia.beyer@sachsen- Email: claudia.beyer@sachsen- Email: claudia.beyer@sachsen- Email: s_urban@web.de
anhalt.drk.de anhalt.drk.de anhalt.drk.de

17. | DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Team 41 Team 41 Abteilung Sozialarbeit
Schleswig-Holstein Vertretung durch Kimmel Kimmel Frau Levsen
Klaus-Groth-Platz 1 Frau Kreilein LV Hamburg Tel.: 0431-5707 417 Tel.: 0431-5707 417 Tel.: 0431-5707 -134
24105 Kiel Tel.: 040-55420 158 Fax: 0431-5707 415 Fax: 0431-5707 415 Fax: 0431-5707-63

Fax: 040-581121 Email: sabine.kimmel@drk-sh.de Email: sabine kimmel@drk-sh.de Email: kirsten.levsen@drk-sh.de

18. | DRK-Landesverband Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit Abteilung Sozialarbeit
Thiiringen Frau Hartung Frau Hartung Frau Hartung Frau Hartung
Heinrich-Heine-Str. 3 Tel.: 0361-3440 221 Tel.: 0361-3440 221 Tel.: 0361-3440 221 Tel.: 0361-3440 221
99096 Erfurt Fax: 0361-3440111 Fax: 0361-3440111 Fax: 0361-3440111 Fax: 0361-3440111

Email: gitta.hartung@lv-
thueringen.drk.de

19. | DRK-Landesverband RK-Heim-Volkshochschule | RK-Heim-Volkshochsch. Abteilung Sozialarbeit RK-Heim-Volkshochschule
Westfalen-Lippe Herr Potthoff Herr Potthoff Frau Bohnen Herr Potthoff / Frau Kirk

Sperlicherstr. 27
48151 Miinster

Tel.: 0251- 9739 191

Fax: 0251-9739215
Email: TPotthoff@drk-westfalen.de

Tel.: 0251- 9739 191

Fax: 0251-9739215
Email: TPotthoff@drk-westfalen.de

Tel.: 0251- 9739 203
Fax: 0251-9739215

Tel.: 0251- 9739 191

Fax: 0251-9739215

Email: TPotthoff@drk-westfalen.de
Email: bkirk@drk-westfalen.de

Bundesverband Bewegungsprogramme Gesundheitstrainings, Hiusliche Pflegekurse Familienbildung
Gesundheit aktivieren

DRK-Generalsekretariat Team 42 Team 42 Team 42 Team 41

Carstennstr. 58 Frau Connie Schmiick Frau Dr. Grof3 Frau Daniela Hurrelberg Lena Neuburger

12205 Berlin
Tel. 030/85404-0
Fax: 030/85404-450

Tel.: 030/85404-308

Fax: 030/85404-486
Email: schmuecc@drk.de

Tel.: 030/85404-364

Fax: 030/85404-486
Email: grossb@drk.de

Tel.: 030/85404-309

Fax.: 030/85404-486
Email: hurrelbd@drk.de

Tel. 030/85404-359
Fax: 030/85404-6359
Email: neuburgerl@drk.de
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VIIl. Uberblick E-Mail-Adressen der Landesverbande und des
Generalsekretariats
Landesverband Name E-Mail-Adresse

Baden-Wiirttemberg

Frau Farnung

a.farnung@drk-bw.de

Frau Dizinger

s.dizinger@drk-bw.de

Herr Mess

w.mess@drk-bw.de

Badisches Rotes Kreuz

Frau Willesch

annette.willesch@drk-baden.de

Frau Mais-Kemmler

inge.mais-kemmler@drk-baden.de

Bayerisches Rotes Kreuz

Herr Martin Ibrom

ibrom@]lgst.brk.de

Frau Zieglmeier-Streb

zieglmeier@]lgst.brk.de

Frau Brand

brand@bvufr.brk.de

Herr Créniger

croeniger@praesidium.brk.de

Frau Stetefeld-Hofer

stetefeldp@drk-berlin.de

Berlin
Frau Greiner greinerb@drk-berlin.de
Brandenburg Herr Lischke hartmut.lischke@drk-lv-brandenburg.de
Bremen Frau Loock loock@drk-bremen.de
Hamburg Frau Kreilein kreilein@lv-hamburg.drk.de
Frau Hohweiler beate.hohweiler@drk.de
Hessen Frau Kiihn v. Burgsdorff | sabine.kuehn_v._burgsdorff@drk.de

Frau Goéhring

rita.goehring@drk.de

Mecklenburg-Vorpommern

Frau Wilke

drk@lv-mecklenburg-vorpommern.drk.de

Frau Dr. Brockmann

drk@lv-mecklenburg-vorpommern.drk.de

Frau Voltmer

ilona.voltmer@drklvnds.de

Niedersachsen Frau GraBhof annika.grasshof(@drklvnds.de

Herr Bintig info@fabi.de

Frau Winands b.winands@drk-nordrhein.net
Nordrhein

Frau Rocholl e.rocholl@drk-nordrhein.net
Oldenburg Frau Polenz polenzK@]lv-oldenburg.drk.de

Rheinland-Pfalz

Frau Penteker

pentekerc@lv-rlp.drk.de

Frau Weber-Hohm

Weber-HohmH@]lv-rlp.drk.de

Frau Hecht Hecht-Oezel A@lv-rlp.drk.de

Frau Mazrzi marzia@]lv-rlp.drk.de

Frau Ruppert ruppertc@lv-saarland.drk.de
Saarland

Frau Neu neub@lv-saarland.drk.de
Sachsen Herr Kies e.kies@drksachsen.de
Sachsen-Anhalt Frau Beyer claudia.beyer@sachsen-anhalt.drk.de
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Landesverband

Name

E-Mail-Adresse

Schleswig-Holstein

Frau Kimmel

Frau Levsen

sabine.kimmel@drk-sh.de
kirsten.levsen @drk-sh.de

Thiiringen Frau Hartung gitta.hartung@lv-thueringen.drk.de
) Herr Potthoff TPotthoff@drk-westfalen.de
Westfalen-Lippe
Frau Kirk bkirk@drk-westfalen.de
Generalsekretariat Name E-Mail-Adresse

Bewegungsprogramme

Frau Schmiick

schmuecc@drk.de

Gesundheitstrainings

Frau Dr. Grof3

grossb@drk.de

Hausliche Pflegekurse

Frau Hurrelberg

hurrelbd@drk.de

Familienbildung

Frau Lena Neuburger

neuburgerl@drk.de
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